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Priaznivé ucinky farieb na nas Zivot si zname uz od davnych cias. Bolo preukazané, Ze svetlo
sa aktivne zapaja do riadenia rdéznych biochemickych procesov v nasom tele. Kazda cast tela
pohlcuje svetlo ur¢itej vinovej dizky - t. j. spravnu farbu pre svoje potreby - a tato vinova dizka prudi
energetickymi kanalmi az do jednotlivych buniek, aby v nich obnovila rovnovahu a harmoéniu.

Tim vedcov BIOPTRON preto vyvinul jedinecnu liecbu svetlom (Medical Light Therapy). Teraz navyse
s vymenitelnym setom farebnych filtrov, ktorych jedinené vlastnosti podporuju zmiernenie réznych
tazkosti.

Svetlo Bioptron je:

* vertikalne polarizované svetlo pre optimalne prenikanie

* nekoherentné svetlo pre rovnomerné a dynamické prenikanie
* nizkoenergetické svetlo pre bezpecné davkovanie a pouZivanie

Bezpecna a ucinna liecba so Sirokym radom pouZitia pre vase zdravie, krasu a pohodu:
* Uplne neinvazivna

* rehabilitacia

* prevencia

* nie sU zname Ziadne vedlajSie ucinky

* pre domace a profesionalne pouzitie

BIOPTRON TERAPIA FARBAMI:
JEDINECNA SYNERGIA SVETLA A FARBY
PRE PREVENCIU A POHODU
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BIOPTRON TERAPIA FARBAMI

Postupy v tejto brozure boli Uspesne vyskusané a testované z hladiska okamzitych vysledkov liecby.
Tieto postupy su zaloZené na skusenostiach odbornicky na liecbu farbami Theresy Sundtovej. Boli
vyberané tak, aby sa zameriavali na kazdodenné problémy a ochorenia. VSetky uvedené postupy su
bezpecné a kazdy ich mbze pouzivat na oSetrenie seba samého, ¢lenov rodiny alebo klientov.

Nasledujuce postupy sa zameriavaju na tlakové body na ludskom tele pomocou systému terapie
svetlom Bioptron so siedmimi farebnymi filtrami.

Princip tlakovych bodov pochadza z tradi¢ného Cinskeho liecitelstva, z doby pred tromi tisickami
rokov. Su to velmiddlezité body - neurovaskularne uzly, umiestnené na 12 energetickych meridianoch
(drahy v tele, ktorymi prudi nasa Zivotna energia a udrzuje nase systémy v cinnosti). Ak pésobime
na tlakové body vertikalno - linearnym polarizovanym svetlom prislusnej farby (t. j. frekvenciou),
uvolni sa zadrzana energia a znovu prudi po tychto cestach (meridianoch). VSetko na tomto prude
nasledne pracuje podla svojich najlepsich schopnosti. Ak ni¢ nestoji v ceste nasej Zivotnej energii,
pracuje kazda bunka v nasom tele naplno.

Dobite si svoju Zivotnu energiu pomocou
terapie farbami Bioptron.

UPOZORNENIE!

Dodrzujte vzdy dané poradie bodov a farieb, ktoré sa odporuca pre prevenciu a pre udrzanie
energie v rovnovahe. Ak mate strach z akychkolvek symptémov, poradte sa s lekarom.
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1. ENERGETICKA ROVNOVAHA
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Indikacie pre pouZitie:

Zavraty, sklon k placu, pocit slabosti, zmatenost, vysoka citlivost, hormonalna alebo nervova
nerovnovaha, Uzkost pred udalostami (napr. skusky), menstruacné poruchy, pocit bezmocnosti,
neistoty, nadmerné potenie, studené ruky a nohy.

TLAKOVE BODY:

Dospeli: 1 minuta na kazdy bod.
Deti: 30 sekund na kazdy bod.

Frekvencia: Jedenkrat kazdé rano v ramci vasej kazdodennej rutiny. Snazte sa pouzivat
pristroj kazdé rano a vzdy skor, ako zacnete s ktoroukolvek inou liecbou.

1 Stred pupku ZELENY

2 Stredova linia pretinajtca lonovd kost ORANZOVY

3 Chrbtica, presne oproti pupku FIALOVY

4 Dutina krku, presne nad hrudnou kostou

5 Siedmy krény stavec (najviac vystupujuci pri sklone hlavy vpred) CERVENY

6 Stred tylovej kosti (kde hlava nasada na chrbticu) MODRY
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2. PRECHLADNUTIE - PRVOTNE PRIZNAKY
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Symptémy prechladnutia, bolesti v kostiach, Unava, slziace oci, sklucenost, kychanie.

Indikacie pre pouZitie:

TLAKOVE BODY:

Dospeli: 1 minuta na kazdy bod.
Deti: 30 sekund na kazdy bod.

Frekvencia: Niekolkokrat denne do vymiznutia symptémov.
Toto oSetrenie zacinajte vZdy s energetickou rovnovahou.
(Toto osetrenie sa nemd pouZivat'v tehotenstve.)

1 Makka Cast medzi ukazovakom a palcom lavej ruky CERVENY

2 Mé&kka Cast medzi ukazovakom a palcom pravej ruky CERVENY
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3. UPCHATY NOS A DUTINY

Indikacie pre pouZzitie:

Bolest, zahlienenost, neschopnost sustredit sa, slziace oci, nadcha.

TLAKOVE BODY:

Dospeli: 1 mindta na kazdy bod.
Deti: 30 sekund na kazdy bod.

Frekvencia: Trikrat denne do vymiznutia symptémov.
Toto oSetrenie zacinajte vZdy s energetickou rovnovdhou.

PouZivajte CERVENY filter, ak prechladnutie este len zacina. PouZivajte ZELENY filter, ak uZ
nadchu mate.

Celo, uprostred medzi obo&im

ava strana nosa na kosti (kde zacina)

Prava strana nosa na kosti (kde zacina)

Pod lavou licnou kostou, v linii vonkajSieho kutika oka
Pod pravou licnou kostou, v linii vonkajSieho kutika oka
VonkajSia strana spodnej Casti lavej nosovej dierky
VonkajSia strana spodnej asti pravej nosovej dierky

Lavy koniec Celustnej kosti

O 0 N 66 1 A W N =

Pravy koniec Celustnej kosti
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4. HORUCKA
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Potenie, bolest hlavy, neschopnost sustredit sa, slabost, tras, nechutenstvo, bolesti svalov, dehy-
dratacia, vysoka teplota.

Indikacie pre pouZitie:

TLAKOVE BODY:

Dospeli: 1 minuta na kazdy bod.
Deti: 1 minuta na kazdy bod.

Frekvencia: Dvakrat aZ trikrat denne do vymiznutia symptomov.
Toto osetrenie zacinajte vZdy s energetickou rovnovahou.
(Toto oSetrenie sa nemd pouZivat'v tehotenstve.)

1 Makka Cast medzi ukazovakom a palcom lavej ruky MODRY

2 Makka Cast medzi ukazovakom a palcom pravej ruky MODRY
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5. ZLEPSENIE NALADY

Indikacie pre poutZitie:

Pocit skleslosti, straty motivacie, napatie, neschopnost prestat mysliet, nepokoj.

TLAKOVE BODY:

Dospeli: 1 minuta na kazdy bod.
Deti: 30 sekund na kazdy bod.

Frekvencia: Denne podla potreby.
Toto osetrenie zacinajte vZdy s energetickou rovnovdhou.

1 Medzi obocim
2 Vrchol hlavy v linii s najvySSou castou usi

3 Spat 6 cm od bodu 2, v malej priehlbine

4 Vrchol hlavy v linii s najvySSou castou usi
5 Vnutro pravého zapastia (krdzte v smere hodinovych ruciciek)
10
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6. SKLON PIT PRILIS VELA ALKOHOLU
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TLAKOVE BODY: Indikacie pre poutzitie:
Dospeli: 1 minuta na kazdy bod. Bolesti hlavy, letargia, zavislost na alkohole,

zaludocna nevolnost, potenie, labilnost, Uzkost

Frekvencia: Raz denne po dobu 21 dni. ored opatovnym pitim.

-

Lavé ucho, vrcholok vnutorného zahybu

Pravé ucho, vrcholok vnutorného zahybu

Lavé jablcko

Pravé jabli¢ko

Lavé lytko, v polovici medzi jabi¢kom a chodidlom
Pravé lytko, v polovici medzi jabl¢kom a chodidlom
Vnutorna strana lavého lakta

Vnuatorna strana pravého lakta

O 00 N o u o W DN

Vnutorna strana lavého zapastia

-
o

Vnuatorna strana pravého zapastia
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7. BOLESTI HLAVY A MIGRENA
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TLAKOVE BODY:
Indikacie pre pouZitie:
Dospeli: 1 minuta na kazdy bod. _ o o
Deti: 30 sekdind na kazdy bod. Bolest/| hlavy/ z nap,atla,’skutocne migreny
sprevadzané nevolnostou a zvracanim.
Frekvencia: Denne podla potreby.

Toto oSetrenie zacinajte vZdy
s energetickou rovnovahou.

1 Spodny koniec hrudnej kosti MODRY
2 Pupok MODRY

3 Vrchol trojuholnika, ktorého zakladnou je linia spajajuca body 1 a 2, v lavej Casti
brucha MODRY

4 Vrchol trojuholnika, ktorého zakladnou je linia spajajuca body 1 a 2, v pravej Casti
brucha MODRY

5 Lavé prehibené miesto, kde sa chrbtica spaja s krizovou kostou CERVENY

6 Pravé prehibené miesto, kde sa chrbtica spéja s krizovou kostou CERVENY
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8. NiZKE LIBIDO

TLAKOVE BODY:

Dospeli: 1-3 minuty na kazdy bod.
Jemne masirujte kaZdy bod,
kde sa aplikuje svetlo.

Frekvencia: Denne podla potreby.

Toto osetrenie zacinajte vZdy

16 @)@ 7 s energetickou rovnovahou.

> / Indikacie pre pouZitie:

\_/ o8 NN Nezaujem o sex, prilis mnoho myslienok
v hlave, letargia.

Chodidlo lavej nohy, uprostred makkého vankusika hornej ¢asti CERVENY
Chodidlo pravej nohy, uprostred makkého vankusika hornej ¢asti CERVENY
Palec lavej nohy CERVENY
Palec pravej nohy CERVENY
Koniec chrbtice CERVENY
Pupok CERVENY
2 cm vpravo od lavej podpazusnej jamky CERVENY
2 cm vlavo od pravej podpazusnej jamky CERVENY
L'ava bradavka CERVENY
Prava bradavka CERVENY
Nos CERVENY
Stred predného vonkajsSieho okraja lavého ucha, nad tragusom
(maly kusok chrupavky, hrbol&ek pred usnym kanalikom) CERVENY
13  Stred predného vonkajSieho okraja pravého ucha, nad tragusom
(maly kusok chrupavky, hrbol&ek pred usnym kanalikom) CERVENY
14 Vnutro lavého z&pastia CERVENY
15  Vnutro pravého zapastia CERVENY
16  Zalavym kolenom CERVENY
17  Zapravym kolenom CERVENY

O 0 NGO UL A WN =
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ODKAZY NA APLIKACIU FAREBNEHO SVETLA (LITERATURA)

Aplikaciu svetla s 21 farbami otestovala a vyskuSala pre osobné i profe-
sionalne pouzitie terapeutka pracujuca s farbami a odbornicka na farby
Theresa Sundtova.

* SUNDT, THERESA, The Art of Colour Therapy (Umenie liecby svetlom),
Home Art & Sales Services AG - Zepter Group, 2008, www.color-discovery.com

DALSIE PUBLIKACIE

« ANDERSON, MARY, Color Healing, The Aquarian Press, 1979
+ CAYCE, EDGAR, Auras, An Essay on the Meaning of Colors, A.R.E Press, 1973
* CHIAZZARI, SUZY, The Complete Book of Color, Element, 1998
* DALICHOW, IRENE and BOOTH, MIKE, Aura-Soma, Hay House Inc., 1996
« DINSHAH, DARIUS, Let There Be Light, NJ USA, ISBN 0-933917-00-7
* GIMBEL, THEO, Healing Through Color, The C.W.l Daniel Company Ltd., 1980
* GIMBEL, THEO, The Color Therapy Workbook, Element, 1993
* GRAHAM, HELEN, Healing with Color, Newleaf, 1996
+ HOLBECHE, SOOZI, The Power of Gems and Crystals, Piatkus, 1989
« KELLY, JOHN, The All-Seasons Garden, Windward, 1987
+ LACY, MARIE LOUISE, Know Yourself Through Color, The Aquarian Press, 1989
* LACY, MARIE LOUISE, The Power of Color to Heal the Environment,
Rainbow, Bridge Publications, 1996
* OUSELEY, S.G.)., Color Mediations, L.N. Fowler & Co. Ltd., 1949
* POLUNIN, MIRIAM, Healing Foods, Dorling Kindersley, 1997
« SUN, HOWARD & DOROTHY, Color Your Life, Piatkus, 1998
« VERNER-BONDS, LILIAN, Color, Southwater, 1999
* WALL, VICKY, the Miracle of Color Healing, Thorsons, 1995
« WAUTERS, AMBIKA and THOMPSON, GERRY, Principles of Color Healing, Thorsons, 1997

* WILLS, PAULINE, Working With Color, Hodder & Stoughton, 1999

BIOPTRON AG
Sihleggstrasse 23
CH-8832 Wollerau,
Switzerland
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light@bioptron.com
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vvvvvv.bioptron.com LIVEBETTER*LIVE LONGER
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FILTRE TERAPIE FARBAMI BIOPTRON

BOPTRONE

MedAll:

PAG- 960/

Terapia farbami MedAll:
PAG-965-CT

BIOPTRON Pro1:
PAG-990 R

Terapia farbami BIOPTRON Pro1:
PAG-992
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